
17. Juni 2024

Säuglingsgesundheit im Fokus:
Fachveranstaltung am 26. Juni 2024 in

Berlin
Am 26. Juni 2024 findet von 16:30 Uhr bis 20:00 Uhr im

Hörsaal des DRK Krankenhauses Köpenick ein
Kooperationstreffen zum Thema Säuglingsgesundheit statt.
Das Gesundheitsamt Treptow-Köpenick, die DRK-Kliniken

Köpenick und das Netzwerk Frühe Hilfen veranstalten diese
Fachveranstaltung bereits zum dritten Mal. In diesem Jahr

wird der Fokus auf dem Thema Schlaf bei Eltern und
Säuglingen liegen. Fachleute aus den Bereichen Pädiatrie,

Soziale Arbeit, Geburtshilfe und Heilpädagogik werden
über Schlafhygiene, Risikofaktoren für Schlafprobleme, die

Rolle der Schlafumgebung und präventive Maßnahmen
diskutieren. Eine Podiumsdiskussion wird das Programm
abrunden und den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die

Möglichkeit bieten, sich auszutauschen und zu informieren.
Bezirksstadträtin &amp;hellip;

Am 26. Juni 2024 findet von 16:30 Uhr bis 20:00 Uhr im Hörsaal



des DRK Krankenhauses Köpenick ein Kooperationstreffen zum
Thema Säuglingsgesundheit statt. Das Gesundheitsamt Treptow-
Köpenick, die DRK-Kliniken Köpenick und das Netzwerk Frühe
Hilfen veranstalten diese Fachveranstaltung bereits zum dritten
Mal. In diesem Jahr wird der Fokus auf dem Thema Schlaf bei
Eltern und Säuglingen liegen. Fachleute aus den Bereichen
Pädiatrie, Soziale Arbeit, Geburtshilfe und Heilpädagogik werden
über Schlafhygiene, Risikofaktoren für Schlafprobleme, die Rolle
der Schlafumgebung und präventive Maßnahmen diskutieren.
Eine Podiumsdiskussion wird das Programm abrunden und den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit bieten, sich
auszutauschen und zu informieren.

Bezirksstadträtin Carolin Weingart betont die Bedeutung solcher
Veranstaltungen für den Bezirk Treptow-Köpenick. Sie sieht in
der Vernetzung und Weiterbildung einen wichtigen Grundstein
für ein gesundes Aufwachsen der Kinder im Bezirk. Der Kinder-
und Jugendgesundheitsdienst des Gesundheitsamtes sowie das
Netzwerk der Frühen Hilfen stehen Eltern als Ansprechpartner
zur Verfügung. Die Geburtsklinik im DRK Krankenhaus Köpenick
fungiert als Partner im Netzwerk. Durch den Austausch und die
Weiterbildung der Fachkräfte soll den Eltern in Treptow-
Köpenick das bestmögliche Beratungsangebot geboten werden.

Interessierte können sich bis zum 19. Juni 2024 per E-Mail an
b.will@drk-kliniken-berlin.de oder telefonisch unter (030) 3035 –
3326 anmelden. Die Teilnahme an der Fachveranstaltung ist
kostenlos. Der Veranstaltungsort befindet sich in den DRK
Kliniken Köpenick, Salvador-Allende-Str. 2-8, 12559 Berlin, im
Hörsaal, Haus 5.2, Ebene 4. Weitere Informationen sind der
Einladung im .pdf-Format zu entnehmen. 

Eine erfolgreiche Teilnahme an solchen Fachveranstaltungen
kann dazu beitragen, dass Eltern, insbesondere in Treptow-
Köpenick, ein besseres Verständnis für die Gesundheit und
Entwicklung ihrer Säuglinge entwickeln. Die Förderung eines
gesunden Schlafs bei Säuglingen ist ein wichtiger Beitrag zur
allgemeinen Gesundheit und Wohlbefinden der jüngsten



Bürgerinnen und Bürger in der Region. 

| Thema | Säuglingsgesundheit |
|———————|——————————————————–|
| Datum | 26. Juni 2024 |
| Uhrzeit | 16:30 – 20:00 Uhr |
| Veranstaltungsort | DRK Kliniken Köpenick, Salvador-Allende-
Str. 2-8, 12559 Berlin, Hörsaal, Haus 5.2, Ebene 4 |
| Kosten | Kostenlos |

Quelle: www.berlin.de

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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