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Berliner Hausbesuche: Senioren
profitieren von personlichen Gesprachen

Die Berliner Hausbesuche fur Seniorinnen und Senioren
haben seit dem Fruhjahr 2023 grol3en Zuspruch gefunden.
Bisher haben fast 1.800 Personen von diesem Angebot
profitiert. Im Stadtbezirk Treptow-Kdpenick wurden 220
Hausbesuche durchgefuhrt und knapp 3.000 Personen im
Alter zwischen 70 und 80 Jahren personlich angeschrieben.
Das Bezirksamt plant nun, die Hausbesuche in den
Stadtteilen Adlershof, Niederschoneweide, Kdllnische
Vorstadt und Spindlersfeld auszuweiten. Die
Bezirksstadtratin fur Soziales, Gesundheit, Arbeit und
Teilhabe, Carolin Weingart, betont die Bedeutung dieser
Hausbesuche fur altere Menschen. In persénlichen
Gesprachen mit den Maltesern erhalten die Senioren
Informationen tUber Angebote fur ein selbstbestimmtes und
aktives Leben. Die 11 kommunalen KIEZKLUBs
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Die Bezirksstadtratin fur Soziales, Gesundheit, Arbeit und
Teilhabe, Carolin Weingart, betont die Bedeutung dieser
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mit den Maltesern erhalten die Senioren Informationen uber



Angebote fur ein selbstbestimmtes und aktives Leben. Die 11
kommunalen KIEZKLUBs in Treptow-Kdpenick bieten vielfaltige
Moglichkeiten fur Bewegung, soziale Kontakte und mehr, um die
Lebensqualitat zu steigern und Einsamkeit zu bekampfen.

Neu im Team der Lotsinnen ist neben Frau Garth nun auch Frau
Miuller. Ab Marz 2024 haben Interessierte die Mdglichkeit, die
Lotsinnen in den KIEZKLUBs KES in Oberschoneweide und Alte
Schule in Adlershof kennenzulernen oder aul3erhalb ihrer
Wohnung beraten zu lassen.

Das Angebot der Berliner Hausbesuche tragt dazu bei, alteren
Menschen einen Zugang zu sozialen Aktivitaten und
Unterstutzung zu ermoéglichen, um ihre Lebensqualitat zu
verbessern und Pflegebedurftigkeit vorzubeugen. Durch die
personliche Ansprache und Beratung wird Einsamkeit reduziert
und die Gesundheit gefordert. Die Ausweitung der Hausbesuche
auf weitere Stadtteile zeigt das Engagement des Bezirksamts fur
das Wohl &alterer Burgerinnen und Burger.
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