
11. Oktober 2024

Thrombose im Blick: Aufklärungsaktion
bringt wichtige Infos nach Nürnberg

Am Welt-Thrombose-Tag informieren wir über die
lebensbedrohlichen Risiken von Thrombosen und deren
erste Anzeichen. Erfahren Sie, warum schnelles Handeln

entscheidend ist, um Leben zu retten, und nehmen Sie an
Aufklärungsaktionen teil, um Ihren persönlichen

Risikofaktor zu überprüfen.

Thrombose – Ein heimlicher Killer!

Am 13. Oktober ist es wieder so weit: Welt-Thrombose-Tag!
Jedes Jahr sinken die Alarmglocken in Deutschland, wenn über
40.000 Menschen wegen einer Lungenembolie das Leben
verlieren! Jeder vierte Todesfall weltweit hat seine Wurzeln in
einer heimlichen Thrombose. Dieser stille Killer macht keinen
Halt, selbst nicht vor Stars und Politikern!

Ein schockierender Verlust, der viele aufschreckte: Der



talentierte Berliner Schauspieler Pablo Grant, nur 26 Jahre alt
und bekannt aus dem beliebten „Polizeiruf 110“, starb im
Februar infolge einer Thrombose. Das plötzliche Ableben hat
nicht nur die Unterhaltungswelt erschüttert, sondern beleuchtet
auch eine ernsthafte Gefahrenquelle, die viel zu oft ignoriert
wird. Santiago Grant, der seine Fernsehzuschauer als
Kriminaloberkommissar fesselte, ist leider kein Einzelfall. Auch
der CDU-Politiker Philipp Mißfelder und die beliebte Moderatorin
Stephanie Tücking verstarben an ähnlichen Ursachen.

Die Dringlichkeit der Aufklärung

Nach Herzinfarkt und Schlaganfall stellt die Lungenembolie die
dritthäufigste Herz-Kreislauf-Erkrankung dar. Unfassbar ist, dass
viele dieser tragischen Todesfälle durch rechtzeitiges Wissen
und einfache Präventionsmaßnahmen möglicherweise
verhindert werden könnten. „Wir müssen dringend mehr tun, um
die Aufklärung über Thrombose zu verbessern“, betont Prof.
Rupert Bauersachs, der wissenschaftliche Leiter des
Aktionsbündnisses Thrombose, anlässlich des 11. Welt-
Thrombose-Tages. Ein Aufruf, der genauso eindringlich wie
wichtig ist!

In einer Thrombose entstehen gefährliche Blutgerinnsel in
Arterien oder Venen, und die Folgen können verheerend sein:
Herzinfarkte, Schlaganfälle und lebensbedrohliche
Lungenembolien sind nur einige der möglichen Konsequenzen.
Dabei ist das Wissen um Symptome und Risikofaktoren in der
Bevölkerung noch viel zu gering!

Große Aktionen zur Aufklärung!

Um dem entgegenzuwirken, hat das Aktionsbündnis Thrombose
spannende Aufklärungsaktionen ins Leben gerufen! Am 12.
Oktober von 10 bis 20 Uhr wird im Franken-Center in
Nürnberg ein großes Event stattfinden. Hier können Besucher
sich direkt mit Fachleuten austauschen und sich über die
gefährlichen Blutgerinnsel informieren!



Ein überdimensionales Organmodell einer Vene wird als
begehbare Informationsquelle bereitstehen und jede Menge
Aufmerksamkeit erregen. Doch das ist nicht alles! Bei einem
kostenlosen Risiko-Check können sich die Besucher ihrer
persönlichen Situation bewusst werden, und spannende
Gewinnspiele warten darauf, ihre Teilnehmer zu belohnen.

Der Welt-Thrombose-Tag ist nicht nur ein Event, sondern
unterstützt auch ein bedeutendes Ziel: Die
Weltgesundheitsversammlung will die vorzeitigen Todesfälle
durch nicht übertragbare Krankheiten bis 2025 um 25 Prozent
senken. Mit dieser Mission wurde der Tag 2014 von der
International Society on Thrombosis and Haemostasis ins Leben
gerufen, um das Bewusstsein für eine oft übersehene Gefahr zu
schärfen.

Ein starkes Bündnis!

Ein entscheidender Akteur in der Aufklärung ist das
Aktionsbündnis Thrombose, das 2014 gegründet wurde und
führende Fachgesellschaften versammelt, darunter die Deutsche
Gesellschaft für Angiologie, die Deutsche Gesellschaft für
Phlebologie und die Deutsche Gefäßliga. Gemeinsam setzen sie
alles daran, die Bevölkerung über die Gefahr von Thrombosen
und Lungenembolien aufzuklären und das Bewusstsein zu
stärken!

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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