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LoGiK - Sozialpadagogische Beratung in
Kinderarztlichen Praxen

In Steglitz-Zehlendorf lauft ein bemerkenswertes Projekt,
das von der Organisationseinheit QPK in Zusammenarbeit
mit der Techniker Krankenkasse durchgefuhrt wird. Das
Projekt mit dem Titel LoGiK - Lots*innen fur Gesundes
Aufwachsen in kinderéarztlichen Praxen, zielt darauf ab,
Eltern in kinderarztlichen Praxen gezielte
sozialpadagogische Beratung anzubieten. Diese Beratung
soll den Familien ausreichend Zeit fur Fragen und
Belastungen bieten und wird von der Praxis sowie den
Familien positiv aufgenommen. Im Rahmen des Projekts
wurden fast 200 Beratungsgesprache innerhalb der ersten
sechs Monate durchgefuhrt, was auf eine starke Nachfrage
und Akzeptanz hinweist. Die Bezirksstadtratin Carolina
B6hm betont die Bedeutung des Projekts fur die Pravention
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In Steglitz-Zehlendorf lauft ein bemerkenswertes Projekt, das
von der Organisationseinheit QPK in Zusammenarbeit mit der
Techniker Krankenkasse durchgefuhrt wird. Das Projekt mit dem
Titel LOGiK - Lots*innen fur Gesundes Aufwachsen in
kinderarztlichen Praxen, zielt darauf ab, Eltern in
kinderarztlichen Praxen gezielte sozialpadagogische Beratung
anzubieten. Diese Beratung soll den Familien ausreichend Zeit
far Fragen und Belastungen bieten und wird von der Praxis
sowie den Familien positiv aufgenommen.

Im Rahmen des Projekts wurden fast 200 Beratungsgesprache
innerhalb der ersten sechs Monate durchgefihrt, was auf eine
starke Nachfrage und Akzeptanz hinweist. Die Bezirksstadtratin
Carolina Bohm betont die Bedeutung des Projekts fur die
Pravention und die Unterstutzung von Familien genau dort, wo



sie konkreten Bedarf haben. Die Finanzierung des Projekts fur
funf Jahre wurde von der Techniker Krankenkasse ubernommen,
was dem Bezirk die Moglichkeit gibt, kontinuierlich an dem
Projekt zu arbeiten.

Das Projekt LoGiK ist ein wichtiger Schritt, um die
Elternkompetenzen zu starken und eine Sensibilisierung der
Praxis-Fachkréafte zu fordern. Die enge Zusammenarbeit mit der
Krankenkasse und die positiven Rickmeldungen zeigen, dass
das Projekt ein grof3er Erfolg ist und einen nachhaltigen Einfluss
auf die Gemeinde haben wird.

Projektinformationen

| Projekttitel | LOGiIK — Lots*innen fur Gesundes Aufwachsen in
kinderarztlichen Praxen |

|—1—I

| Durchfihrungszeitraum | Seit mehreren Monaten |

| Finanzierung | Techniker Krankenkasse fur funf Jahre |

| Durchgefihrte Beratungsgesprache | Fast 200 im ersten
halben Jahr |

| Ziel | Gezielte sozialpadagogische Beratung von Eltern in
Kinderarztlichen Praxen |

Das Projekt ist ein hervorragendes Beispiel daflr, wie gezielte
PraventionsmalRnahmen vor Ort einen wichtigen Beitrag zur
Unterstitzung von Familien leisten kdnnen. Die enge
Zusammenarbeit zwischen den beteiligten Partnern und die
hohe Akzeptanz des Projekts in der Gemeinde tragen dazu bei,
dass das Projekt LoGiK ein starkes und nachhaltiges Projekt ist,
das einen echten Einfluss auf die Gesundheit und das
Wohlbefinden von Familien in Steglitz-Zehlendorf hat.
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