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Grillfest ,,Karibische Klange*‘: Ein Fest
fur Senioren in Berlin!

Am 7. August 2025 findet im Hans-Rosenthal-Haus ein
Grillfest fur Seniorinnen und Senioren mit Livemusik statt.
Anmeldung erforderlich!

Nachrichten AG

Bolchener Str. 5, 14167 Berlin, Deutschland - Am 24. Juni
2025 wird im Hans-Rosenthal-Haus in Berlin ein ganz
besonderes Event flr Seniorinnen und Senioren organisiert. Das
Grillfest mit dem Titel ,,Karibische Klange* verspricht nicht nur
kulinarische Genusse, sondern auch ein abwechslungsreiches
Unterhaltungsprogramm. Es richtet sich speziell an Menschen
mit Behinderungen und findet am Donnerstag, den 7. August
2025, ab 14:30 Uhr statt, wobei der Einlass bereits um 14:00
Uhr beginnt. Die Veranstaltung wird abhéngig vom Wetter
durchgefuhrt und soll bei schonem Wetter stattfinden. Eine
telefonische Anmeldung ist ab dem 1. juli 2025 unter der
Nummer 030 90299-6546 erforderlich.



Das Grillfest wird durch ein attraktives Angebot erganzt: Gaste
konnen sich auf Kaffee, Kuchen, Grillteller und kiihle Getranke
freuen. Livemusik mit karibischen und lateinamerikanischen
Klangen sowie Tanzmadglichkeiten wie Folklore und Salsa sorgen
far stimmungsvolle Unterhaltung. Fur die Teilnahme wird ein
Kostenbeitrag von 7,50 Euro erhoben, ermafigt 4,00 Euro, was
bereits ein Grillwurst, Salat, Getranke sowie ein kleines
Kaffeegedeck inkludiert. Aufgrund der grof3en Nachfrage ist ein
Kartenvorverkauf notwendig.

Feierlichkeiten und Vorbereitungen

Die Vorbereitungen fur Grillfeste sind oft eine Herausforderung.
So berichten Berichte von Grillfesten, dass die Organisation von
Tischen und Banken sowie die Vorbereitung von verschiedenen
Salaten durch den Kuster und den Frauenverein oft in der
letzten Minute erfolgt. Materialien wie Tischdecken, Servietten,
Teller und Besteck mussen bereits im Vorfeld bereitgelegt
werden, um einen reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten. Die
Atmosphare wird beim Grillen von einem gemischten Duft der
auf dem Grill brutzelnden Bratwurste begleitet, wahrend die
ersten Gaste am Nachmittag eintreffen.

Ein besonders schoner Aspekt bei solchen Veranstaltungen ist
die Moglichkeit zur sozialen Interaktion. Ein Beispiel aus einem
Grillfest der Kirchengemeinde zeigt, dass es sogar kleine
Stérungen geben kann - wie ein Madchen, das beim Stolpern
Glaser zerbricht. Solche Vorféalle werden oft mit Sprichwortern
getrostet und tragen zur allgemeinen Heiterkeit bei. Diese
unbeschwerten Momente sind Teil des Erlebnisses und machen
solch eine Feier besonders.

Bewegung und Genuss fur Senioren

Ein wichtiger Aspekt dieser Grillfeste, insbesondere flir Senioren,
ist die korperliche Betatigung. Eine Bewegungsgeschichte mit
dem Titel ,,Das Grillfest” ermutigt Teilnehmer dazu, aktiv
mitzumachen und sich zu bewegen, wobei darauf geachtet



werden sollte, sich nicht zu Uberanstrengen. Online-
Fortbildungen fur Betreuungskrafte bieten zudem eine wertvolle
Unterstutzung. Sie helfen, die bewegenden Aktivitaten, die ein
Grillfest begleiten konnten, zu planen und korrekt
durchzufihren.

In vielen Fallen stehen die sozialen Aspekte im Vordergrund.
Seniorinnen und Senioren wie Traudl und Lisa nutzen die
Gelegenheit, ein stimmungsvolles Fest zu geniel’en. Gemeinsam
gehen sie in den Stadtpark, wo zahlreiche Essensstande auf sie
warten und die Vorfreude auf Bratwurste und Kartoffelsalat
steigt. Diese Feiern bieten nicht nur eine willkommene
Abwechslung, sondern auch eine hervorragende Gelegenheit,
neue Bekanntschaften zu schlie3en und alte Freundschaften zu
pflegen.

Wie die Vorbereitungen und Brauche zeigen, wird das Grillfest
im Hans-Rosenthal-Haus ein schoner Anlass, um die Sommerzeit
zu geniefRen und Gemeinschaft zu erleben. Mit einem bunten
Programm und kostlichem Essen ist es eine feste Grol3e im
Veranstaltungskalender fur Seniorinnen und Senioren in Berlin.
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