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Erlebe den Sommer: VHS Steglitz-
Zehlendorf bietet spannende Kurse!

Das Sommerprogramm der VHS Steglitz-Zehlendorf bietet
spannende Kurse für Jung und Alt. Anmeldungen online

möglich!

Steglitz-Zehlendorf, Deutschland - Das Sommerprogramm
der Volkshochschule Steglitz-Zehlendorf (VHS) ist ab sofort aktiv
und bietet eine Vielzahl von Kursen und Veranstaltungen für die
unterschiedlichsten Interessen. Wie berichtet, sind die digitalen
Sommerprogrammhefte auf der Website www.vhssz.de
verfügbar. Die Kurse finden dabei nicht nur online, sondern auch
in den Räumen der VHS sowie im Freien statt.

Zu den Höhepunkten des Programms gehört der Kurs „Vom
Schüler zum Millionär?“, der ab 14 Jahren angeboten wird und
speziell für junge Sparer gedacht ist, um ihr Finanz-Know-how zu
erweitern. Darüber hinaus bietet die VHS eine spannende
Exkursion zur „Museumsinsel Berlin“, die tiefgehende Einblicke

https://www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf/aktuelles/pressemitteilungen/2025/pressemitteilung.1573230.php


in dieses UNESCO-Weltkulturerbe ermöglicht.

Vielfältige Kursangebote

Für kreative Köpfe gibt es den Kurs „Cyanotopie – Fotogramme
im Sonnenlicht“, der es Teilnehmern ermöglicht, eigene Foto-
Kunstwerke zu erstellen. Auch im Bereich Gesundheit werden
umfangreiche Angebote bereitgestellt. „Pilates meets Yoga im
Freien“ und „Waldzeit – mit Körper, Geist und Seele in der Natur
baden“ laden zur aktiven Entspannung ein.

Lehrreiche Formate wie der Kurs „Virtuelle Reise auf Italienisch:
Italia – Sicilia“ fördern nicht nur die Sprachkenntnisse, sondern
auch das kulturelle Verständnis. Zudem können Interessierte im
Programmbereich Arbeit & Beruf von der „Sommer-Flat 2.0“
profitieren, die für nur 15,- € Zugang zu bis zu 20 Online-Kursen
im Juli ermöglicht.

Anmeldemöglichkeiten und Kontakt

Das vollständige Sommerprogramm steht auf der Website der
VHS zum Download bereit. Anmeldungen sind unkompliziert
online, schriftlich oder persönlich in den Servicebüros der VHS
möglich. Für weitere Informationen können Interessierte die E-
Mail-Adresse service@vhssz.de oder die Telefonnummer
030-90299-6156 kontaktieren.

Öffentliche Volkshochschulen bieten in der gesamten Region ein
reichhaltiges Angebot. Auch in Wien laufen vom Juni bis
September umfangreiche Sommerkurse, die Sprachen,
Kreativität, Bewegung und digitale Kompetenzen abdecken. Laut
vhs.at, gibt es zusätzlich eine Vielzahl von Gesundheits- und
Bewegungskursen sowie die Möglichkeit für Kinder, an Theater-,
Geschichtenerzähl- und Mal-Kursen teilzunehmen.

Die VHS-Standorte in Wien haben über 300 Kurse im Freien im
Angebot. In Kooperation mit Bezirksvorstehungen finden
außerdem kostenlose Kurse im Park statt, darunter Yoga und

https://www.vhs.at/de/einsommermitdenwienervolkshochschulen


Powergymnastik. Ein besonderes Highlight ist das kostenlose
Angebot „Deutsch im Park“, das im Juli für Deutschlernende zur
Verfügung steht.

Details
Ort Steglitz-Zehlendorf, Deutschland
Quellen www.berlin.de

www.vhs-hd.de
www.vhs.at

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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