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Stefanie Hausen: Herzschock kurz vor
Weihnachten – So kämpft sie weiter!
Reality-TV-Star Stefanie Hausen berichtet von einem
Schockmoment kurz vor Weihnachten: Verdacht auf
Herzinfarkt und unzureichende Kommunikation im

Krankenhaus.

Stefanie Hausen, bekannt aus der RTL-Show „Bauer sucht Frau“,
sorgte kurz vor Weihnachten für Aufregung, als sie in einem
emotionalen Instagram-Video über plötzlich auftretende
„zerstörende Schmerzen“ berichtete. Ein Schnelltest wies auf
einen möglichen Herzinfarkt hin, und die alleinerziehende Mutter
wurde umgehend ins Krankenhaus gebracht. Hausen, die seit
Jahren mit einer Herzdiagnose lebt, war über den
Schockmoment völlig unvorbereitet. Entgegen ihren
Befürchtungen stellte sich im Krankenhaus jedoch heraus, dass
die Kommunikation der Ärzte sehr unzureichend war und ein
invasiver Eingriff ohne Absprache geplant wurde, was sie dazu
brachte, gegen ärztlichen Rat zu fliehen, um stattdessen ihren



persönlichen Kardiologen aufzusuchen, wie Promiflash
berichtete.

Nach Rücksprache mit ihrem Kardiologen erhielten sie und ihre
Fans erste Entwarnung: Es wurde keine Entzündung festgestellt,
aber der Verdacht auf einen Infarkt bleibt bestehen. Stefanie
steht nun vor einer Untersuchung im Herzkatheterlabor, die
Anfang Januar stattfinden soll. Trotz dieser gesundheitlichen
Herausforderungen bleibt sie für ihre Tochter da und teilt auf
Instagram Einblicke in ihren Alltag. Sie zeigt sich als Kämpferin,
die sich nicht unterkriegen lässt, und meistert ihr Leben als
Landwirtin, Fitnessbegeisterte und Mutter. Eine Entscheidung, in
Zukunft „etwas ruhiger“ anzugehen, hebt sie hervor, während
sie verspricht, weiterhin offen über ihren Gesundheitsweg zu
berichten, wie Berlin Live meldete.
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