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Bewegte Kita: Spandauer
Kindertagesstätten feierlich gewürdigt

Am 7. Februar 2024 fand im Rathaus Spandau eine
Würdigungsfeier für die Kindertagesstätten des Projektes

&amp;#8222;Bewegte Kita&amp;#8220; statt. Das
Bezirksamt Spandau, vertreten durch Frau Franzke und die

Organisationseinheit Qualitätsentwicklung, Planung und
Koordination (OE QPK) luden alle bereits zertifizierten
Spandauer Kindertagesstätten des Projektes zu dieser

Feier ein. Bei dem Projekt &amp;#8222;Bewegte
Kita&amp;#8220; geht es um die Förderung von

körperlicher Aktivität und gesunder Entwicklung in
Kindertagesstätten. Die teilnehmenden Kitas müssen
verschiedene Bausteine durchlaufen, bevor sie das

Zertifikat erhalten. Das Projekt wird seit 2017 vom Träger
&amp;#8222;Sportkinder Berlin e.V.&amp;#8220;

durchgeführt und wird vom Bezirksamt Spandau sowie der
AOK Nordost finanziert. Frau Franzke, Bezirksstadträtin

&amp;hellip;

Am 7. Februar 2024 fand im Rathaus Spandau eine
Würdigungsfeier für die Kindertagesstätten des Projektes
„Bewegte Kita“ statt. Das Bezirksamt Spandau, vertreten durch
Frau Franzke und die Organisationseinheit Qualitätsentwicklung,
Planung und Koordination (OE QPK) luden alle bereits
zertifizierten Spandauer Kindertagesstätten des Projektes zu
dieser Feier ein. Bei dem Projekt „Bewegte Kita“ geht es um die
Förderung von körperlicher Aktivität und gesunder Entwicklung
in Kindertagesstätten. Die teilnehmenden Kitas müssen
verschiedene Bausteine durchlaufen, bevor sie das Zertifikat
erhalten. Das Projekt wird seit 2017 vom Träger „Sportkinder
Berlin e.V.“ durchgeführt und wird vom Bezirksamt Spandau
sowie der AOK Nordost finanziert.



Frau Franzke, Bezirksstadträtin für Jugend und Gesundheit,
betonte die Bedeutung des Projektes in Anbetracht des
zunehmenden Bewegungsmangels bei Kindern. Sie hob
ebenfalls hervor, dass das Projekt seit 2017 ein fester
Bestandteil des bezirkspolitischen Ziels „Gesund aufwachsen in
Spandau“ und der Bewegungsförderungsstrategie „Spandau
bewegt sich!“ ist. Simon Schulte, 1. Vorsitzender der Sportkinder
Berlin e.V., bezeichnete die „Bewegte Kita“ in Spandau als ein
Vorzeigeprojekt für frühkindliche Bewegungsförderung in
Deutschland und betonte die Bedeutung der Zertifizierung
engagierter Spandauer Kitas für die Qualität der
Bewegungsmaßnahmen.

Des Weiteren berichtete Frau Montalbano, verantwortliche
Prävention der AOK Nordost, dass Präventionsprogramme für
Kita und Schule dort wirken, wo die Kinder leben, spielen und
lernen. Sie freute sich, dass das Projekt „Bewegte Kita“ von den
Spandauer Kitas so gut angenommen wird und betonte, dass
den Kindern damit frühzeitig ein gesunder Start ins Leben
ermöglicht wird.

Im Rahmen der Veranstaltung wurden alle 6 zertifizierten Kitas
feierlich gewürdigt und geehrt. Da das Projekt auch im Jahr 2024
fortgeführt wird, können zukünftig auch noch weitere Spandauer
Kindertagesstätten zu einer „Bewegten Kita“ zertifiziert werden.
Bei Rückfragen können sich Interessierte an Frau Ströhlein des
Bezirksamts Spandau (OE Qualitätsentwicklung, Planung und
Koordination) wenden.
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