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Praktische Facherkarten: Eltern- und
Notfallbegleiter fur gesunde Kinder

Erfahre in unserem Artikel, wie das Bezirksamt
Reinickendorf Familien mit hochwertigen Facherkarten
unterstiutzt. Die &quot;Elternbegleiter&quot; und
&quot;Notfallbegleiter&quot; bieten hilfreiche Tipps zur
Ersten Hilfe und zum Aufwachsen von Kindern. Jetzt mehr
lesen!

Neue Initiative zur Forderung der Kinder-
und FamilienGesundheit

Das Bezirksamt hat eine neue Initiative gestartet, um Familien
in Reinickendorf zu unterstitzen. Insgesamt wurden 500
»Elternbegleiter” und 240 ,,Notfallbegleiter* vom Kinder- und
Jugendgesundheitsdienst (KIGD) entwickelt und zur Verfigung
gestellt. Diese handlichen Facherkarten enthalten wichtige
Informationen und Tipps fur Eltern, insbesondere in Bezug auf
das gesunde Aufwachsen und die Erste Hilfe bei Kindern.

Der ,,Elternbegleiter” konzentriert sich auf das erste Lebensjahr
und umfasst Themen wie Entwicklung, Babypflege, gesunden
Schlaf und Haushaltssicherheit. Diese Karten werden von den
Fachkraften des KIGD wéhrend Ersthausbesuchen an Familien
verteilt. Die ,,Notfallbegleiter” sind speziell fur Eltern gedacht,
die Erste-Hilfe-Kurse des KIGD besuchen. Sie bieten wichtige
Informationen zu den haufigsten Notfallen bei Kindern und
erleichtern die Durchfuhrung von Erste-Hilfe-MalRnahmen.

Mit dieser Mallnahme wollen Stadtrat Alexander Ewers (SPD)
und Gesundheitsstadtrat Uwe Brockhausen (SPD) sicherstellen,



dass Familien in Reinickendorf die Unterstutzung erhalten, die
sie brauchen, um ihre Kinder gesund aufwachsen zu lassen. Die
Facherkarten sind so konzipiert, dass sie praktisch uberall
befestigt und mitgenommen werden kénnen, um Eltern und
Betreuern jederzeit zugangliche Informationen zu bieten.

Die Finanzierung dieser Initiative erfolgte aus Mitteln der
Kinder- und Familienarmutspravention und zielt darauf ab, die
gesundheitliche Teilhabe von Kindern zu fordern. Die Foérderung
eines gesunden Aufwachsens ist ein zentrales Ziel der Berliner

Strategie zur Bekampfung von Kinder- und Familienarmut.
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