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Özdemir unter Druck: Dringt Nährwert-
Ampel für bessere Kaufentscheidungen?
&quot;Bundesernährungsminister Cem Özdemir stellt den
&#039;Ernährungsreport 2024&#039; vor. Luise Molling

von foodwatch fordert eine verpflichtende Nährwert-Ampel
für mehr Wahlfreiheit im Supermarkt und bessere

Kaufentscheidungen für Verbraucher:innen. Erfahren Sie
mehr über die Bedeutung der Ampelkennzeichnung und

den aktuellen Stand der Lebensmittelinformationen.&quot;

In einem gewaltigen Auftritt hat Bundesernährungsminister Cem
Özdemir heute den mit Spannung erwarteten „Ernährungsreport
2024“ vorgestellt. Doch die Reaktionen ließen nicht lange auf
sich warten. Die Verbraucherschützer von foodwatch haben den
Minister scharf kritisiert und fordern klare Maßnahmen statt
blasser Umfragen!

Luise Molling, ein gewichtiger Name in der
Verbraucherorganisation foodwatch, ließ kein gutes Haar an



Özdemirs Ansprache. Sie erklärte: „Wenn Cem Özdemir wirklich
Wahlfreiheit im Supermarkt unterstützen will, sollte sich der
Ernährungsminister lieber für eine verpflichtende Nährwert-
Ampel stark machen, anstatt belanglose Umfragen zu
veröffentlichen.“ Genau das ist der springende Punkt!
Konsumenten stehen tagtäglich vor der Herausforderung,
gesunde Entscheidungen zu treffen, und der Nutri-Score ist
inzwischen vielen ein Begriff. Doch er allein reicht nicht!

Der Aufruf zur Veränderung

Molling betont die dringende Notwendigkeit einer
verpflichtenden Nährwert-Ampel, die auf allen Lebensmitteln
sichtbar sein sollte. „Die Ampelkennzeichnung könnte viel
besser wirken, wenn sie verpflichtend und damit auf allen
Lebensmitteln zu sehen wäre,“ fügte sie hinzu. Das Ziel?
Verbraucher:innen zu befähigen, easier und gesünder
einzukaufen! Özdemir hat es in der Hand, die Weichen zu
stellen.

Warum das wichtig ist? Unsere Ernährung beeinflusst
maßgeblich unsere Gesundheit! Von den Entscheidungen im
Supermarkt hängen nicht nur individuelle Wohlfühlmomente ab,
sondern auch gesellschaftliche Gesundheitsaspekte. Ein klarer,
einheitlicher Nutri-Score könnte den Kampf gegen Übergewicht
und ernährungsbedingte Krankheiten entscheidend
unterstützen.

Herausforderung an Cem Özdemir: Setze dich für
klare Regeln im supermarkt ein!
Verbraucherfreundlicher Ansatz: Nährwert-Ampel für
alle Lebensmittel!
Nutri-Score ist nur der Anfang: Mach mehr daraus!

Die Zukunft der Ernährung liegt in den Händen der
Entscheidungsträger! Jetzt ist der Zeitpunkt für Handlung
gekommen. Ein Reformbedarf ist unverkennbar, und die
Empörung der Verbraucher ist da – wird Cem Özdemir auf diese



Herausforderung eingehen?

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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