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Ozdemir unter Druck: Dringt Nahrwert-
Ampel fur bessere Kaufentscheidungen?

&quot;Bundesernahrungsminister Cem Ozdemir stellt den
&#039;Ernahrungsreport 2024&#039; vor. Luise Molling
von foodwatch fordert eine verpflichtende Nahrwert-Ampel
far mehr Wahlfreiheit im Supermarkt und bessere
Kaufentscheidungen fur Verbraucher:innen. Erfahren Sie
mehr tGber die Bedeutung der Ampelkennzeichnung und
den aktuellen Stand der Lebensmittelinformationen.&quot;

In einem gewaltigen Auftritt hat Bundesernahrungsminister Cem
Ozdemir heute den mit Spannung erwarteten ,,Ernahrungsreport
2024* vorgestellt. Doch die Reaktionen lie3en nicht lange auf
sich warten. Die Verbraucherschuitzer von foodwatch haben den
Minister scharf kritisiert und fordern klare Malinahmen statt
blasser Umfragen!

Luise Molling, ein gewichtiger Name in der
Verbraucherorganisation foodwatch, lief3 kein gutes Haar an



Ozdemirs Ansprache. Sie erklarte: ,,Wenn Cem Ozdemir wirklich
Wahlfreiheit im Supermarkt unterstitzen will, sollte sich der
Erndhrungsminister lieber fir eine verpflichtende Nahrwert-
Ampel stark machen, anstatt belanglose Umfragen zu
veroffentlichen.” Genau das ist der springende Punkt!
Konsumenten stehen tagtaglich vor der Herausforderung,
gesunde Entscheidungen zu treffen, und der Nutri-Score ist
inzwischen vielen ein Begriff. Doch er allein reicht nicht!

Der Aufruf zur Veranderung

Molling betont die dringende Notwendigkeit einer
verpflichtenden Nahrwert-Ampel, die auf allen Lebensmitteln
sichtbar sein sollte. ,,.Die Ampelkennzeichnung kénnte viel
besser wirken, wenn sie verpflichtend und damit auf allen
Lebensmitteln zu sehen ware,” fugte sie hinzu. Das Ziel?
Verbraucher:innen zu befahigen, easier und gesunder
einzukaufen! Ozdemir hat es in der Hand, die Weichen zu
stellen.

Warum das wichtig ist? Unsere Erndhrung beeinflusst
mafdgeblich unsere Gesundheit! Von den Entscheidungen im
Supermarkt hangen nicht nur individuelle WohlfUhimomente ab,
sondern auch gesellschaftliche Gesundheitsaspekte. Ein klarer,
einheitlicher Nutri-Score konnte den Kampf gegen Ubergewicht
und ernahrungsbedingte Krankheiten entscheidend
unterstutzen.

e Herausforderung an Cem Ozdemir: Setze dich fur
klare Regeln im supermarkt ein!

e Verbraucherfreundlicher Ansatz: Nahrwert-Ampel fur
alle Lebensmittel!

e Nutri-Score ist nur der Anfang: Mach mehr daraus!

Die Zukunft der Ernadhrung liegt in den Handen der
Entscheidungstrager! Jetzt ist der Zeitpunkt fir Handlung
gekommen. Ein Reformbedarf ist unverkennbar, und die
Emporung der Verbraucher ist da — wird Cem Ozdemir auf diese



Herausforderung eingehen?
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