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Weihnachtszeit der Nachstenliebe:
Lebensmittelspenden fur Bedurftige in
Berlin!

Berliner Tafel startet Weihnachtsaktion:
Lebensmittelspenden in 20 Supermarkten bis 7. Dezember
far Bedurftige in Berlin.

Die Berliner Tafel startet ein grof3 angelegtes Spendenprojekt fur
die bevorstehenden Weihnachtsfeiertage. Ab Freitag, dem 29.
November, werden in 20 ausgewahlten Supermarkten in Berlin
Lebensmittelspenden gesammelt. Die Aktion beinhaltet, dass
Kundinnen und Kunden bis zum 7. Dezember zusatzliche Artikel
wie Schokoladen-Weihnachtsmanner, Kaffee oder Konserven
erwerben und diese den ehrenamtlichen Helfern der Berliner
Tafel Ubergeben. Die gesammelten Waren kommen bedurftigen
Menschen zugute, die in den Ausgabestellen der Tafel
Lebensmittelhilfe erhalten. Dies geht aus einer Mitteilung der
Berliner Tafel hervor.



Ein Herz fur Bedurftige

Die Initiative findet im Rahmen der ,,Eins Mehr!“-Aktion statt und
wird in 20 Edeka-, Kaufland-, Lidl- und Rewe-Filialen
durchgefuhrt, die sich Uber Stadtteile wie Pankow, Reinickendorf
und Neukolin erstrecken. Die Berliner Tafel ruft dazu auf,
haltbare und originalverpackte Waren zu spenden, da diese
rechtzeitig zu Weihnachten an Menschen in Not verteilt werden.
Laut der Tafel arbeiten an der ,,Laib und Seele“-Initiative, einer
Zusammenarbeit von Kirchengemeinden, dem rbb und der
Berliner Tafel, etwa 1.600 Ehrenamtliche, die wochentlich bis zu
75.000 hilfsbedurftigen Personen Lebensmittel anbieten.

Die Berliner Tafel selbst, die seit 1993 existiert, hat sich zum
Ziel gesetzt, Lebensmittelverschwendung zu bekampfen und
armutsbetroffenen Menschen zu helfen. In der Anfangszeit
belieferten sie ausschlief3lich soziale Einrichtungen, doch seit
2005 ist die ,,Laib und Seele“-Aktion ein zentraler Bestandteil
ihrer Arbeit. Fragen zum Thema Lebensmittel und Kochen
werden auch im Kinder- und Jugendprojekt KIMBA behandelt,
das Kindern die Grundlagen der gesunden Ernahrung néaher
bringt. Weitere Informationen zur Aktion finden Interessierte auf
der Webseite der Berliner Tafel.
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