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Neues Tanzvergnugen: Kostenlose
Workshops in Spandau starten jetzt!

Neue Tanzkurse der Musikschule Spandau starten im

Schuljahr 2025/26. Anmeldung bis 20. Juni. Kostenfreie
Workshops im Juni.

i

Jaczostral3e 53/67, 13595 Berlin, Deutschland - Die
Musikschule Spandau startet im Schuljahr 2025/26 mit einem
umfangreichen Angebot an neuen Tanzkursen, die sich an
unterschiedliche Altersgruppen und Stilrichtungen richten. Diese
Entwicklung wurde heute bekannt gegeben und spiegelt das
wachsende Interesse an Tanz in der Region wider. Die
Anmeldephase fur die Kurse lauft vom 24. Mai bis zum 20. Juni
2025. Interessierte kdnnen sich bequem online Uber die Website
der Musikschule anmelden, um Teil des neuen Programms zu
werden. Die Initiative zielt darauf ab, Menschen jeden Alters und
mit verschiedenen Vorkenntnissen zu begeistern und daftr zu
sensibilisieren, wie Tanz zur persdnlichen Entwicklung beitragen
kann. Ein weiterer Aspekt des Programms sind die kostenfreien



Tanz-Workshops im Juni 2025, die Erwachsenen die Gelegenheit
geben, verschiedene Tanzstile auszuprobieren.

Die Workshops sind so gestaltet, dass sie fur alle Altersgruppen
und korperlichen Voraussetzungen zuganglich sind und keine
Vorerfahrung erforderlich ist. Am 2. Juni fand bereits der
Workshop ,,Feldenkrais* statt, der auf die Reduzierung von
Anspannungen und die Verbesserung der Haltung abzielte. Am
selben Tag am 3. Juni 2025, von 18:00 bis 20:00 Uhr, wird der
Workshop ,,Historischer Tanz* in der Schule an der Haveldune
stattfinden und Tanze aus funf Jahrhunderten thematisieren.

Vielfaltiges Workshop-Programm

Das Workshop-Programm umfasst eine Vielzahl von Tanzstilen
und Ansatzen:

e Ballett: Am 5. Juni von 12:00 bis 13:00 Uhr in der
Musikschule Spandau, mit Fokus auf klassisches Training
zur Verbesserung von Beweglichkeit und Musikalitat.

e Hip-Hop / Street-Dance: Ebenfalls am 5. Juni, in der
Zeit von 17:00 bis 18:00 Uhr. Dieser Workshop fordert
kreativen Ausdruck und Rhythmus.

e Gefuhrte Meditation: Am 12. Juni von 11:00 bis 12:00
Uhr in der Musikschule, um innere Ruhe und Klarheit
durch Achtsamkeit zu erreichen.

e Contemporary Dance: Am 12. Juni von 19:00 bis 20:30
Uhr im Kulturhaus Spandau, mit dem Fokus auf
zeitgendssischem Tanz und kreativer Freiheit.

Die Teilnahme an den Workshops ist kostenfrei, jedoch ist eine
Anmeldung erforderlich. Interessierte sollen sich per E-Mail an

i.cortina@ba-spandau.berlin.de wenden, um ihren Platz zu
reservieren.

Tanzschule in Spandau

Zusatzlich zu diesen Angeboten prasentiert sich die Tanzschule



in Berlin Spandau als wichtiger Standort fur Tanzbegeisterte. Die
Tanzschule bietet Kurse fur Anfanger und Fortgeschrittene in
verschiedenen Stilen wie Hip Hop und Breakdance an. Fur Kinder
und Jugendliche gibt es spezielle Tanzkurse, die kindgerecht die
ersten Schritte im Tanz vermitteln. Die Anleitung erfolgt in einer
motivierenden und fordernden Umgebung.

Das Angebot reicht von Paartanz bis hin zu Kursen fur Singles.
Daruber hinaus werden verschiedene Tanzstile wie Salsa,
Discofox, Walzer, Quickstep, Tango, Cha Cha Cha, Rumba und
Jive unterrichtet. FUr das Fitnessbewusstsein sind Zumba-Kurse
verfugbar, die Aerobic und lateinamerikanische Tanze
kombinieren. Auch Online-Tanzkurse werden angeboten, was
Flexibilitat fur die Teilnehmer schafft.

Fur die Hochzeitsvorbereitungen stellt die Tanzschule spezielle
Kurse fur Paare zur Verfugung. Eine Ballettschule in Berlin
Spandau erganzt das Angebot durch Unterricht fur Kinder und
Erwachsene. Zudem stehen Tanzausstattung und Kostiimverleih
zur Verfugung, wahrend regelméafig Tanzpartys im Tanzcafé fur
verschiedene Altersgruppen stattfinden, um das Tanzen zu
fordern und zu feiern.

Insgesamt stellt das umfassende Tanzangebot in Spandau eine
spannenden Méglichkeit fur alle dar, die sich fur Bewegung und
Kunst interessieren und neue soziale Kontakte kntpfen
mochten. Weitere Informationen zu den Angeboten und Preisen
der Tanzschule sind online zuganglich.
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https://www.berlin.de/ba-spandau/aktuelles/pressemitteilungen/2025/pressemitteilung.1566283.php
https://www.tanzkurs.com/tanzschule-berlin-spandau/
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