28. August 2024

ﬂ B—M“ 3 s

MmMkk — meine krankenkasse: VVorreiter im
Kampf fur Nachhaltigkeit

Entdecken Sie, wie die mkk — meine krankenkasse als
Vorreiter im Bereich Nachhaltigkeit ausgezeichnet wurde.
Erfahren Sie mehr tGber den Deutschen
Nachhaltigkeitspreis und die Herausforderungen des
Gesundheitswesens im Kontext des Klimawandels. Lesen
Sie, wie mkk mit innovativen Ansatzen eine gesundere
Zukunft fur Mensch und Umwelt gestaltet.

Die mkk - meine Krankenkasse: Vorreiter
fur Nachhaltigkeit im Gesundheitswesen

Dusseldorf, 28. August 2024 — Am 28. November 2024 wird in
Dusseldorf der 17. Deutsche Nachhaltigkeitspreis verliehen, der
als der bedeutendste und vertrauenswiurdigste Preis seiner Art

in Europa gilt. Unter den Nominierten befindet sich die mkk —
meine Krankenkasse, die sich in der Kategorie fur Nachhaltigkeit
besondere Anerkennung erarbeitet hat. Dieses Ereignis fuhrt uns



vor Augen, wie wichtig die Gesundheitsbranche einen Beitrag
zur Reduktion der CO2-Emissionen leisten kann.

Die mkk, gegrundet im Jahr 1993 und unter der Leitung von
Andrea Galle, hat sich eine grol3e Verantwortung auferlegt. Mit
Uber 550.000 Kunden und tber 1.200 Mitarbeitenden an mehr
als 30 Standorten in ganz Deutschland gehort sie zu den 30
grol3ten Krankenkassen des Landes. Galle betont, dass ,,gesunde
Menschen nur in einer gesunden Umwelt existieren kdnnen*,
was die drastischen Auswirkungen des Klimawandels auf die
menschliche Gesundheit unterstreicht.

Das Gesundheitswesen ist mit einer der gro3ten Emittenten von
CO2-Emissionen, die rund funf Prozent der gesamten Emissionen
ausmachen. Gleichzeitig ist der Sektor besonders betroffen von
gesundheitlichen Herausforderungen, die durch den
Klimawandel verstarkt werden, wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen
und Allergien. Diese Herausforderungen sind nicht nur
gesundheitlicher Natur, sondern haben auch tiefere
gesellschaftliche Auswirkungen, die das Leben und die
Lebensqualitat der Menschen beeinflussen.

Der Finalistenstatus der mkk verdeutlicht, dass der Weg zur
Erreichung einer nachhaltigeren Gesundheitsversorgung nicht
nur moglich, sondern auch notwendig ist. Die Pramierung durch
eine Expertenjury motiviert die Krankenkasse, ihre nachhaltigen
Initiativen und Investitionen in die gesundheitliche Zukunft
voranzutreiben. Dies ist eine wichtige Botschaft an die gesamte
Branche - dass Nachhaltigkeit und Gesundheit Hand in Hand
gehen sollten.

Die Auszeichnung am 28. November soll nicht nur die mkk,
sondern das gesamte Gesundheitswesen inspirieren, vermehrt
nachhaltige Konzepte zu fordern. In einer Zeit, in der die Folgen
des Klimawandels immer spurbarer werden, ist es entscheidend,
dass Unternehmen und Institutionen innovative Losungen
anbieten, die sowohl 6konomische als auch 6kologische und
soziale Verantwortung integrieren.



Die mkk bleibt somit nicht nur ein wichtiger Akteur im
Gesundheitswesen, sondern wird auch zu einem Vorbild fur
andere Unternehmen, die sich der Herausforderung der
Nachhaltigkeit stellen. Weitere Informationen tber die mkk
finden Interessierte auf der Website www.meine-
krankenkasse.de. Diese Engagements zeigen, wie
Unternehmen den Wandel hin zu einer nachhaltigeren
Gesellschaft unterstutzen kdnnen — zum Wohle aller.
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