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Nachhaltigkeit im Fokus: Aktionen in der
Stadtbibliothek Berlin-Mitte

Entdecken Sie die Deutschen Aktionstage Nachhaltigkeit in
der Stadtbibliothek Berlin-Mitte vom 18. September bis 8.
Oktober 2024! Nehmen Sie an vielfaltigen Workshops teil,
lernen Sie Upcycling-Techniken und besuchen Sie
spannende Veranstaltungen wie eine Kleidertauschparty
und die Buchvorstellung von Kristina Heldmann. Setzen Sie
ein Zeichen fur eine nachhaltige Zukunft!

Engagement fur eine nachhaltige Zukunft:
Deutsche Aktionstage Nachhaltigkeit 2024
in Berlin-Mitte

Die Stadtbibliothek in Berlin-Mitte wird vom 18. September bis 8.
Oktober 2024 zum Schauplatz vielfaltiger Aktivitaten im Rahmen
der Deutschen Aktionstage Nachhaltigkeit. Diese Veranstaltung,
die in der europaischen Nachhaltigkeitswoche stattfindet, zielt
darauf ab, die Bevolkerung fur umweltfreundliches Handeln zu
sensibilisieren und eine breitere Diskussion tber nachhaltige
Praktiken in der Gesellschaft zu fordern.



Ein zentrales Element des Programms sind innovative
Workshops, die sich mit dem Thema Upcycling beschaftigen.
Upcycling bedeutet, dass aus alten und scheinbar wertlosen
Materialien neue Produkte hergestellt werden, die eine hohere
Wertigkeit besitzen. So kbnnen aus alten Jeans stilvolle Taschen
entstehen, und sogar aus Mull kbnnen kreative
Musikinstrumente gefertigt werden. Diese Praxis schult nicht nur
die kreativen Fahigkeiten der Teilnehmer, sondern tragt auch zu
einer Abfallreduktion bei und schiutzt die Umwelt.

Die Bezirksbirgermeisterin von Mitte, Stefanie Remlinger,
betont die Wichtigkeit dieser Initiative: ,,Wir méchten die
Menschen dazu ermutigen, aktiv Verantwortung fur die Umwelt
zu Ubernehmen und gemeinsam Losungen fur eine nachhaltige
Zukunft zu finden.* Durch Veranstaltungen wie
Kleidertauschpartys und Pflanzenbo6rsen wird der Gedanke des
Teilens und der Gemeinschaft gefordert, was entscheidend zur
Sensibilisierung fur nachhaltiges Handeln beitragt.

Zusatzlich zu den Workshops wird die Autorin Kristina Heldmann
ihr Kinderbuch ,,Ohne Eis kein Eisbar* vorstellen. Diese
literarische Veranstaltung zielt darauf ab, auch die jingeren
Generationen fur den Schutz der Umwelt zu begeistern und
ihnen zu zeigen, wie wichtig nachhaltiges Handeln ist. Bildung
ist ein wesentlicher Bestandteil des gemeinsamen Engagements
fir eine bessere Zukunft.

Die Deutschen Aktionstage Nachhaltigkeit wurden 2015 ins
Leben gerufen. Seitdem haben sie sich zu einer bedeutenden
Plattform entwickelt, um das Bewusstsein flr nachhaltige
Praktiken in ganz Deutschland zu scharfen. Das aktuelle
Programm der Aktionstage in Berlin-Mitte sowie alle weiteren
Informationen sind auf der Webseite der Veranstaltung zu
finden.

Die Aktionstage sind nicht nur eine Einladung zur Teilnahme,
sondern auch ein Aufruf zum Handeln. Indem sich die
Gemeinschaft zusammenfindet und an nachhaltigen Projekten



mitarbeitet, wird nicht nur das Bewusstsein geschéarft, sondern
auch ein positiver Einfluss auf die Umwelt ausgeubt. Der Weg
zur Nachhaltigkeit beginnt oft in den eigenen vier Wanden und
iIm unmittelbaren Umfeld.

Far weitere Informationen stehen die Kontaktdaten der
Pressestelle des Bezirksamts Mitte zur Verfugung: presse@ba-
mitte.berlin.de.
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