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Kreuzfahrt-Albtraum: So überwindet
man die Schrecken des Wellengangs!

Erlebe, wie Wellengang auf Kreuzfahrten die Passagierfahrt
beeinflusst und finde Tipps zur Linderung von

Seekrankheit.

Kreuzfahrten sind nicht für jeden Magen geeignet! Vor einer
Reise auf einem Kreuzfahrtschiff sollten sich Passagiere gut
vorbereiten, insbesondere wenn sie zu Seekrankheit neigen. Bei
starkem Wellengang verteilt die Tui-Flotte auf ihren „Mein
Schiff“-Kreuzfahrten Spucktüten an die Passagiere, ein Zeichen
dafür, dass es auf hoher See ungemütlich werden könnte. Wie 
MOIN berichtete, entdeckte eine Frau genau solch eine Tüte auf
dem Flur ihres Schiffes auf dem Weg nach Kapstadt. Solche
Szenen versetzen viele Kreuzfahrt-Fans in Angst und Schrecken.

Doch es gibt Hoffnung für Reisende, die zu Übelkeit neigen.
Experten raten dazu, eine gefragte Lösung zu nutzen: das „Sea-
Band“. Dieses Armband setzt durch Akupressur Druck auf einen

https://www.berlin-live.de/panorama/vermischtes/kreuzfahrt-mein-schiff-tui-seekrankheit-id324188.html


speziellen Punkt am Handgelenk, was Übelkeit eindämmen soll.
Die richtige Wahl der Kabine kann ebenfalls entscheidend sein,
wie Kreuzfahrthelfer erklärt. Kabinen in der Mitte eines
Schiffes auf den unteren Decks bieten die beste Stabilität und
schirmen Passagiere wirksam von den Bewegungen des Schiffs
ab.

Der Einfluss des Wellengangs

Doch was genau ist Wellengang? Dieser beschreibt die
Bewegungen auf der Wasseroberfläche, die durch Wind
entstehen, wie die Experten erläutern. Besonders auf dem Bug
und Heck des Schiffs ist der Wellengang stärker zu spüren,
während die Mitte als stabiler Punkt gilt. Das liegt daran, dass
sich diese Bereiche besonders stark auf und ab bewegen,
während die Vorteile moderner Stabilisatorsysteme die Reisen
auf größeren Schiffen deutlich angenehmer gestalten. Auch
Erdbeben oder Vulkanausbrüche können zu extremen Wellen
führen, die nicht nur für Kreuzfahrtschiffe zur Herausforderung
werden können.

Um den Wellengang zu minimieren, steigen viele Kapitäne auf
alternative Routen um, um sicherzustellen, dass die Passagiere
eine sichere und komfortable Reise genießen können. Der
Umgang mit Wellengang ist eine Kunst für sich und erfordert
geschultes Personal, das den Gästen zur Seite steht und sie über
bevorstehende Bedingungen informiert. Ein kluger Rat: Machen
Sie sich mit den Vorhersagen zur Seewetterlage vertraut, um die
bestmöglichen Bedingungen für Ihre Kreuzfahrt zu
gewährleisten!
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