
01. Oktober 2024

Ruhestandsinformationen: Letzte
Veranstaltung 2024 in Marzahn-

Hellersdorf
Einladung zur Informationsveranstaltung AKTIV im

RUHESTAND am 14. Oktober 2024 von 15:00 bis 17:00 Uhr
im „Theater am Park“, Berlin. Entdecken Sie

Orientierungshilfen und Angebote für die nachberufliche
Phase.

Für alle Senioren, die in Marzahn-Hellersdorf wohnen, gibt es
eine großartige Gelegenheit, mehr über Aktivitäten und
Unterstützungsangebote im Ruhestand zu erfahren. Am 14.
Oktober 2024 von 15:00 bis 17:00 Uhr findet im „Theater am
Park“ die vierte und letzte Informationsveranstaltung des Jahres
statt.

Im Rahmen des Projekts „Aktiv in den Ruhestand in Marzahn-
Hellersdorf“ werden Orientierungshilfen für den Übergang vom
Berufsleben in den Ruhestand präsentiert. Neben dem kürzlich
veröffentlichten Ruhestandskompass haben Besucher die
Möglichkeit, sich auf einem „Markt der Möglichkeiten“ über
Stadtteilangebote in Biesdorf, Angebote der Volkshochschule
und Informationen von Pflegestützpunkten zu informieren.

Die Veranstaltung bietet eine entspannte Atmosphäre, bei der
Besucher bei Kaffee und Imbiss die Gelegenheit haben, sich
kennenzulernen, auszutauschen und Neues auszuprobieren. Alle
interessierten Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen,
mehr über die vielfältigen Angebote und
Engagementmöglichkeiten im Alter zu erfahren.

Eine Gelegenheit, die nicht verpasst werden sollte, um sich



umfassend über die verschiedenen Aspekte des Ruhestands zu
informieren und gleichzeitig neue Kontakte zu knüpfen. Mehr
Details zur Veranstaltung und den angebotenen Möglichkeiten
finden sich auf der Website von www.berlin.de.

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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