
09. September 2024

Lichtenberger Trialoge: Psychotherapie
vs. Medikamente – Gratis

Diskussionsrunde!
Erfahren Sie mehr über die kommenden „Lichtenberger

Trialoge“ 2024, darunter Diskussionen über Psychotherapie
vs. Medikamente und Hilfe bei psychischen Erkrankungen.
Kostenlose Teilnahme am 25. September, 15. Oktober und
13. November im Ratssaal des Bezirksamtes Lichtenberg.

Der „Lichtenberger Trialoge“ geht in die nächste Runde: Am
Mittwoch, den 25. September 2024, treffen sich von 17:00 bis
18:30 Uhr Menschen im Bezirksamt Lichtenberg, um über die
Frage „Psychotherapie vs. Medikamente – Was hilft wirklich?“ zu
diskutieren. Das Format bietet Betroffenen, Angehörigen und
neugierigen Zuschauern die Möglichkeit, mit Experten offen
über die menschliche Psyche zu sprechen. Und das Beste – die
Teilnahme ist kostenlos!

Die Bezirksstadträtin für Soziales, Arbeit, Gesundheit und
Bürgerdienste, Dr. Catrin Gocksch, freut sich über das
wachsende Interesse an den „Lichtenberger Trialogen“: „Die
Vielfalt der Themen hat das Interesse erheblich gesteigert. Ich
danke allen Teilnehmern und freue mich auf eine weiterhin
großartige Zusammenarbeit.“

Weitere spannende Veranstaltungen in
diesem Jahr

Dienstag, 15. Oktober: Politik trifft Irrsinn – im
Gespräch mit Dr. Catrin Gocksch
Mittwoch, 13. November: Hilfen für Familie und



Freunde – Informationen zum Hilfenetzwerk bei
psychischer Erkrankung

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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