
02. September 2024

Kostenlose Beratung und Angebote für
Betroffene am 5. September in Spandau

Entdecken Sie am 5. September 2024 die kostenlosen
Angebote der Beratungsstelle „Mela 8“ in Spandau für
Menschen mit Behinderungen, Krebs und chronischen

Erkrankungen. Informieren Sie sich über medizinische und
psychosoziale Unterstützung, Hilfsmittel, Sportangebote
und vieles mehr. Seien Sie dabei und profitieren Sie von

den vielfältigen Programmpunkten!

  Am 5. September 2024 öffnet die Beratungsstelle „Mela 8“ des
Gesundheitsamtes Spandau ihre Türen für alle interessierten
Bürgerinnen und Bürger. In der Zeit von 15:00 bis 18:00 Uhr
haben die Besucher die Gelegenheit, sich über die Vielzahl der
kostenlosen Angebote zu informieren, die speziell für Menschen
mit Behinderungen, Krebs sowie chronischen Erkrankungen
bereitgestellt werden. Die Veranstaltung ist nicht nur eine
Informationsquelle, sondern auch eine wertvolle Gelegenheit zur
Vernetzung zwischen Betroffenen und Fachleuten.  

  Ab 14:00 Uhr wird zudem der Einlass für Rollstuhlfahrer bereits
eröffnet, um sicherzustellen, dass alle Besucher:innen die
Möglichkeit haben, die Einrichtungen ungehindert zu erreichen.
Die Adresse des Events lautet Melanchtonstraße 8-9 in Berlin,
eine gut erreichbare Lage im Herzen von Spandau.  

Angebote und Partner vor Ort

  Bei diesem Tag der offenen Tür werden zahlreiche
Kooperationspartner anwesend sein. Zu den teilnehmenden
Organisationen zählen unter anderem der Allgemeine Blinden-



und Sehbehindertenverein (ABSV Berlin), ambulante
Hospizdienste, sowie Selbsthilfgruppen, die spezifisch auf die
Bedürfnisse der Krebsbetroffenen und ihrer Angehörigen
ausgerichtet sind, wie die Frauenselbsthilfe Krebs in Berlin-
Spandau und die Gesellschaft für Biologische Krebsabwehr e.V.  

  Darüber hinaus bietet die Beratungsstelle ein facettenreiches
Programm an. Interessierte können sich beispielsweise über
„Sport nach Krebs“ informieren oder Blasrohrschießen
ausprobieren, das als inklusiver Sport gilt. Auch gesundheitliche
Dienstleistungen wie Blutdruckkontrollen und BMI-
Bestimmungen stehen zur Verfügung, genau wie eine Impfcheck
zur Prävention von Infektionskrankheiten. Zu einer frohen
Atmosphäre trägt zudem die kostenlose Eistheke bei, die von
Florida Eis gesponsert wird.  

  „Mela 8“ ist nicht nur für Beratungen zur Gesundheit und zu
sozialen Themen zuständig, sondern bietet auch tiefergehende
Unterstützung für Menschen, die mit HIV konfrontiert sind. Die
Beratungsstelle hat sich als zuverlässige Anlaufstelle etabliert,
die über die medizinische Versorgung hinaus praktische Hilfe bei
rechtlichen und finanziellen Fragen bietet. Hierzu gehört auch
die Organisation von Gesprächskreisen und gemeinsamen
Freizeitaktivitäten für Betroffene.  

  Diese Veranstaltung ist von großer Bedeutung, da sie nicht nur
die Sichtbarkeit der Beratungsangebote erhöht, sondern auch
die Integration und das Bewusstsein für die Bedürfnisse von
Menschen mit Behinderungen und Erkrankungen fördert. In
einer Zeit, in der mehr denn je Unterstützung und Gemeinschaft
gefragt sind, setzt „Mela 8“ ein Zeichen der Solidarität und
Hilfsbereitschaft.  

  Weitere Informationen zur Veranstaltung und zu den
Angeboten der Beratungsstelle können auf der Website des
Bezirksamts Spandau abgerufen werden. Für Presseanfragen
steht Simone Engler zur Verfügung:  



  Pressekontakt:
Simone Engler
Bezirksamt Spandau von Berlin
Abt. Jugend und Gesundheit
Stabsstelle Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
Carl-Schurz-Str. 2/613597 Berlin
Tel.: (030) 90279 – 2293
E-Mail: jugendundgesundheit@ba-spandau.berlin.de
www.spandau.de  

 

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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