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,,IKK Sudwest: Dringender Reformbedarf
fur die gesetzliche
Krankenversicherung*

Die IKK Stdwest fordert dringend eine Reform der
gesetzlichen Krankenversicherung (GKV), um die
steigenden Finanzprobleme zu bewaltigen. In einem
eindringlichen Appell wird die Politik aufgefordert, die
Rechte der Krankenkassen und deren Selbstverwaltung zu
starken und nachhaltige L6sungen fir die Finanzierung zu
finden. Lesen Sie mehr tber die Herausforderungen und
Losungsansatze fur ein zukunftsfahiges
Gesundheitssystem!

Finanzielle Stabilitat der GKV: Ein Aufruf
zur Reform

Die Herausforderungen der gesetzlichen Krankenversicherung
(GKV) stehen zunehmend im Fokus 6ffentlicher Diskussionen.
Vor dem Hintergrund wachsender Ausgaben und stagnierender
Einnahmen zeigt sich ein dringender Reformbedarf, der nicht



nur die Krankenkassen selbst, sondern auch die gesamte
Gesellschaft betrifft.

Am 29. August 2023 fand eine bedeutende Pressekonferenz in
Berlin statt, an der wichtige Akteure aus dem Gesundheitswesen
teilnahmen. Prof. Dr. Jorg Loth, Vorstand der IKK Stdwest, und
weitere Vertreter der Innungskrankenkassen prasentierten die
alarmierende Finanzsituation der GKV und forderten
MalRnahmen zur Starkung der gesetzlichen Krankenkassen sowie
deren Selbstverwaltung.

Die Auswirkungen dieser finanziellen Engpéasse sind
weitreichend. Immer mehr Versicherte sehen sich mit
steigenden Zusatzbeitragen konfrontiert. Diese Entwicklung wird
als symptomatisch fiur einen grof3eren Trend wahrgenommen:
Die Belastungen des Gesundheitssystems werden zunehmend
auf die Versicherten abgewalzt, wahrend andere potenzielle
Einnahmequellen, wie beispielsweise Steuern auf
gesundheitsschadliche Produkte, nicht genutzt werden. Prof. Dr.
Loth betonte, dass es nicht tragbar sei, wenn die
Solidargemeinschaft unter diesen Bedingungen leidet.

Er wies zudem auf konkrete Beispiele hin, die verdeutlichen, wie
ineffizient das derzeitige System agiert. Unter anderem
kritisierte er Mal3nahmen wie das Terminservice- und
Versorgungsgesetz, welche hohe Kosten verursachen, ohne eine
spurbare Verbesserung der Versorgungsqualitat zu
gewahrleisten. Diese Ungereimtheiten mussen aufgedeckt und
dringend angegangen werden, um die Lage zu stabilisieren.

Ein zentrales Anliegen der IKK Stdwest ist die rechtliche
Starkung der Krankenkassen im Sinne der Demokratie und
Selbstverwaltung. Prof. Dr. Rainer Schlegel, ehemaliger
Prasident des Bundessozialgerichts, sprach sich ebenfalls flr ein
System aus, das sicherstellt, dass Sozialversicherungsbeitrage
nicht auRerhalb des gewahlten Rahmens verwendet werden. Ein
solches Prinzip ist unabdingbar, damit die
Selbstverwaltungskrafte der Krankenkassen tatsachlich als



Kontrollinstanz gegen staatliche Einmischung agieren kdnnen.

Die Konsequenzen dieser Situation sind nicht nur finanzieller
Natur. Die Versicherten fuhlen sich oft hilflos gegenuber
steigenden Gesundheitskosten und haben ein berechtigtes
Interesse an einem transparenteren und gerechteren System.
Ein ausgewogener Reformansatz kénnte dazu beitragen, die
Gesundheitskompetenz der Blrgerinnen und Burger zu starken,
wahrend gleichzeitig die Effizienz im Gesundheitssystem erhoht
wird. Dies konnte langfristig die Unabhangigkeit der
Krankenkassen sichern und die Versorgungssituation durch eine
kliigere Ressourcenverteilung verbessern.

Die IKK Sudwest appelliert eindringlich an die Gesetzgeber,
schnellstmdglich ein Umdenken herbeizufihren. Ein System, das
sowohl die Handlungsfahigkeit der Krankenkassen als auch die
Rechte der Versicherten respektiert, ist notig, um die
Solidargemeinschaft auf Dauer zu schutzen. ,,Die Politik muss
jetzt handeln, damit wir die Zukunft unseres
Gesundheitssystems nachhaltig gestalten konnen,* schloss Prof.
Dr. Loth seine Ansprache.

Diese Entwicklungen stellen nicht nur eine Herausforderung fur
die GKV dar, sondern auch eine Gelegenheit, die
Gesundheitsversorgung in Deutschland zukunftsorientiert zu
reformieren. Es bleibt abzuwarten, welche Schritte in den
kommenden Monaten unternommen werden, um diesen
Forderungen gerecht zu werden und das Gesundheitssystem zu
stabilisieren.
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