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Grof3er Kuhlschrank, grof3e Tipps:
Lebensmittel richtig lagern in
Saarbriucken

Entdecken Sie, wie Sie Lebensmittel richtig lagern konnen
— mit dem XXL-Kuhlschrank der Initiative &quot;Zu gut fur
die Tonne!&quot; in Saarbrucken! Erhalten Sie wertvolle
Tipps zur Aufbewahrung von Lebensmitteln und erfahren
Sie mehr Uber die Reduzierung von

Lebensmittelverschwendung. Besuchen Sie uns vom 27.08.

bis 30.08. und geniel3en Sie interaktive Erlebnisse fir die
ganze Familie!

Lebensmittelwertschatzung im Fokus: Der
XXL-KUhlschrank von ,,Zu gut fur die
Tonne!** in Saarbriucken

Die Frage, wie Lebensmittel richtig gelagert werden kénnen,
gewinnt zunehmend an Bedeutung. Vor allem, wenn man



bedenkt, dass jahrlich in Deutschland rund elf Millionen Tonnen
Lebensmittelabfalle entstehen. Diese Problematik steht im
Mittelpunkt der Initiative ,,Zu gut fur die Tonne!*, die mit einem
beeindruckenden XXL-Kuhlschrank durch Deutschland tourt.
Vom 27. bis 30. August 2023 bietet dieser Kihlschrank in
Saarbrucken auf dem Platz vor der Europagalerie wertvolle
Informationen zur Lebensmittellagerung und -wertschatzung.

Die Auswirkungen auf die Konsumenten

Lebensmittelverschwendung ist nicht nur ein 6kologisches
Problem, sondern hat auch soziale und wirtschaftliche
Konsequenzen. In Saarbriucken wird der Kihlschrank von der
Verbraucherzentrale Saarland unterstitzt, um den Blrger:innen
naherzubringen, wie sie durch einfache Tipps den Umgang mit
Lebensmitteln verbessern kénnen. Die Initiative will
insbesondere sensibilisieren und das Bewusstsein fur
nachhaltigere Konsumgewohnheiten starken.

Ein innovatives Konzept zur Aufklarung

Der XXL-Kiuhlschrank ist nicht nur aufgrund seiner Grol3e
auffallig, sondern auch durch seine interaktiven Elemente. Er
bietet visuell gestaltete Szenarien und akustische Geschichten,
die auf unterhaltsame Weise erklaren, welche Lebensmittel wo
gelagert werden sollten. Beispielsweise zeigt der Kuhlschrank,
wie Brot sich selbst ,,eintitet” oder Kase sein Fach reinigt.
Solche kreativen Ansétze sollen Aha-Erlebnisse férdern und den
Besucher:innen helfen, Lebensmittel langer haltbar zu machen.

Ein bedeutendes Event in der Reihe von zehn Stadten

Insgesamt wird der ,,Zu gut fur die Tonne!“-Kihlschrank in zehn
verschiedenen Stadten in Deutschland Station machen.
Saarbrucken ist hierbei bereits der dritte Halt, nach Berlin und
Halle (Saale). Der gesamte Tourzeitraum reicht bis zum 17.
Oktober, was den Teilnehmenden vielfaltige Moglichkeiten
bietet, sich Uber die Thematik zu informieren und aktiv an der



Reduzierung von Lebensmittelabfallen teilzuhaben.
Hintergrund der Initiative

Die Initiative ,,Zu gut fur die Tonne!* wurde 2012 ins Leben
gerufen und verfolgt das Ziel, Lebensmittelverschwendung in
allen Bereichen der Gesellschaft zu reduzieren. Der Einsatz von
kreativen und informativen Ansétzen stellt einen wichtigen
Bestandteil der Nationalen Strategie zur Reduzierung von
Lebensmittelabfallen dar. Das Bundesministerium ftr Ernahrung
und Landwirtschaft (BMEL) engagiert sich nicht nur auf der
Ebene der Verbraucher, sondern auch in den Bereichen primare
Produktion, Verarbeitung und Handel, um die Verschwendung
durch gezielte MalRhahmen zu verringern.

Fazit

Der XXL-Kuhlschrank in Saarbricken ist ein innovatives Beispiel
far die gesellschaftliche Verantwortung, die Konsumenten
wahrnehmen kénnen, um auf Lebensmittelverschwendung
aufmerksam zu machen. Es ist eine Gelegenheit, sich aktiv mit
der eigenen Erndhrung auseinanderzusetzen und bewusster mit
Lebensmitteln umzugehen. Jeder kann dazu beitragen, die
Umwelt zu entlasten und gleichzeitig Ressourcen zu schonen.
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