01. September 2

MEIN BERLIN 3 o o,

Gemeinsam essen, gemeinsam helfen:
Die Aktion Speisen fur Waisen in Kaoln

Unterstutzen Sie die Aktion &quot;Speisen flr
Waisen&quot; zum Antikriegstag: Solidarisieren Sie sich
mit Kindern in Kriegsgebieten.

Koln (ots)

Am Antikriegstag hat die Hilfsorganisation Islamic Relief
Deutschland die Aktion ,,Speisen fur Waisen* ins Leben gerufen.
Diese bemerkenswerte Initiative fand in Berlin vor dem
historischen Brandenburger Tor statt, wo eine 50 Meter lange,
symbolisch gedeckte Tafel aufgebaut wurde. Dieses visuelle
Zeichen sollte auf die prekare Situation von Millionen von
Kindern in Konfliktgebieten aufmerksam machen und Solidaritat
mit ihnen zeigen.

Die Aktion ist nicht nur ein bedeutsames Ereignis, sondern auch
ein Aufruf zur gemeinsamen Hilfe und Unterstitzung
vergessener Kinder in Kriegsregionen. Statistiken zufolge leben
weltweit mehr als 468 Millionen Kinder in von Konflikten
betroffenen Gebieten, die tagtaglich mit Angst und Unsicherheit
konfrontiert sind. Diese Kinder sind oft extrem traumatisiert und
wissen nicht, was die Zukunft fur sie bereithalt. Der Verlust von
Familienangehorigen und die standige Bedrohung durch Gewalt
und Hunger machen ihre Kindheit zu einem Kampf ums
Uberleben.

Ein Zeichen der Solidaritat

Die aktive Teilnahme vieler Menschen an der Veranstaltung



bekraftigte das Engagement fur die schwachsten Mitglieder der
Gesellschaft — die Waisenkinder. Nora Shamroukh, die
Kampagnenkoordinatorin von ,,Speisen fur Waisen*, berichtete
von ihren personlichen Erlebnissen mit syrischen Kindern, die
stark unter den Folgen des Krieges leiden. ,,Diese Kinder haben
ihre Kindheit verloren und stehen vor einer ungewissen
Zukunft,” erklarte sie. Es ist nicht nur der Verlust von familiarer
Unterstitzung, sondern auch die Abwesenheit grundlegender
Versorgung wie Bildung und Gesundheitsdienste, die es diesen
Kindern extrem schwer macht, sich eine stabile Zukunft
aufzubauen.

Die Initiative ,,Speisen fur Waisen* fordert Menschen in ganz
Deutschland auf, ein gemeinschaftliches Essen zu organisieren,
um Spenden fur Waisenkinder in Krisengebieten zu sammeln.
Diese Gelder sind dringend erforderlich, um das Uberleben der
Kinder in Landern wie Syrien, Jemen, Gaza und dem Sudan zu
sichern. In diesen Regionen haben Millionen von Kindern unter
den verheerenden Folgen von Krieg und Zerstoérung gelitten.

Islamic Relief Deutschland hat in den letzten 25 Jahren
zahlreiche Hilfsprojekte erfolgreich umgesetzt und unterstitzt
derzeit etwa 14.000 Kinder in 25 verschiedenen Landern. Die
Organisation setzt sich unermudlich daftr ein, das Leben von
Kindern, die unter extremen Bedingungen leiden, zu verbessern
und ihnen Zugang zu grundlegenden Dienstleistungen zu
ermoglichen.

Gemeinsam helfen und essen

Die laufende Aktion ,,Speisen fur Waisen* ist eine Einladung an
alle — unabhangig von Religion oder Herkunft — sich an einem
gemeinsamen Essen zu beteiligen und Spenden zu sammeln. Es
gibt keine strengen Richtlinien fir das Essen, sodass jeder
angepasst nach seinen Moglichkeiten und Ressourcen
teilnehmen kann. Die Teilnahme soll nicht nur den guten Zweck
fordern, sondern auch Gemeinschaftsgefihl und Verstandnis
zwischen den Menschen starken.



Die Aktion dauert vom 1. September bis zum 15. Oktober 2024,
und die Organisatoren ermutigen alle Interessierten, sich zu
melden und Informationen Uber die Teilnahme zu erhalten.
Detaillierte Informationen und Materialien sind auf der Webseite
www.speisen-fuer-waisen.de verfugbar. Hier kbnnen auch
Anfragen zu Veranstaltungen vorgenommen werden, die zur
fordernden Berichterstattung einladen.

In einer Welt, in der Konflikte weiterhin verheerende
Auswirkungen auf die Schwachsten haben, ist die Unterstiutzung

Initiativen wie ,,Speisen fur Waisen* entscheidend, um einen
Unterschied im Leben vieler bedurftiger Kinder zu machen.
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