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Fußball-Ikone Daniel Frahn:
Karriereende und neue

Herausforderungen in Babelsberg
Daniel Frahn beendet mit 37 Jahren seine Karriere im
Fußball, wird Co-Trainer bei Babelsberg und reflektiert

seine Erlebnisse.

Babelsberg, Deutschland - Daniel Frahn, der ehemalige
Fußballprofi, hat offiziell seine aktive Karriere beendet. Nach 37
Jahren gibt er seinen Abschied von der grünen Spielwiese
bekannt, wobei sein letztes Spiel in Meuselwitz mit einem
denkwürdigen 3:2-Sieg endete. In der Nachspielzeit erzielte er
den entscheidenden Treffer, der nicht nur seinen Klub, den SV
Babelsberg 03, jubeln ließ, sondern ihm auch die letzte Gelbe
Karte seiner Karriere einbrachte, die ihm nach dem Schlusspfiff
überreicht wurde, wie rbb24 berichtet.

Bereits im September 2022 hatte Frahn über ein mögliches

https://www.rbb24.de/sport/beitrag/2025/05/fussball-regionalliga-nordost-daniel-frahn-babelsberg-03-chemnitz-karriere-ende-interview.html


Karriereende nachgedacht, damals aufgrund von
Knieproblemen. Er wollte jedoch selbst entscheiden, wann er
seine Fußballschuhe an den Nagel hängen würde und nicht von
körperlichen Einschränkungen dazu gezwungen werden. In der
vergangenen Saison absolvierte Frahn 29 Partien und erzielte
dabei 16 Tore. Sein Verein unternahm keine Versuche, ihn zum
Weitermachen zu bewegen.

Ein neues Kapitel: Co-Trainer bei
Babelsberg

Nach dem Ende seiner aktiven Laufbahn wird Frahn Co-Trainer
bei Babelsberg 03 unter dem neuen Cheftrainer Ronny Ermel. In
dieser Rolle plant er, individuelle Trainingsarbeit im
Offensivbereich und mit jungen Nachwuchsspielern zu leisten.
Frahn verweist auf die Wertschätzung, die ihm im Verein
entgegengebracht wurde; nach seiner Rückkehr zu Babelsberg
galt er als Lebensversicherung des Teams.

Seine Karriere begann Frahn in der Jugend bei Energie Cottbus
und führte ihn über Hertha BSC, RB Leipzig und Chemnitz bis zu
seinem letzten Einsatz bei Babelsberg 03. Insgesamt absolvierte
er 526 Pflichtspiele und erzielte beeindruckende 271 Tore. Er
äußerte, dass es an seiner Geschwindigkeit und dem Fehlen
eines Förderers lag, weshalb er nie den Sprung in die Bundesliga
geschafft hat. Zudem hatte er eine schwierige Zeit beim
Chemnitzer FC, wo er wegen seiner angeblichen Nähe zur
rechtsextremen Fanszene suspendiert wurde. Ein Arbeitsgericht
entschied schließlich, dass die Kündigung des CFC unwirksam
war, was er als Sieg vor Gericht verbuchen konnte, laut Spiegel.

Reflexionen und Zukunft

Frahn reflektiert über die Zeit seines Karriereendes,
insbesondere über eine Abschlussfahrt nach Mallorca, die er als
intensiv beschreibt. Nach dem letzten Spiel feierte er dort mit
Freunden. Die emotionale Verbindung zu seinem Sport bleibt

https://www.spiegel.de/sport/fussball/chemnitzer-fc-arbeitsgericht-erklaert-kuendigung-von-daniel-frahn-fuer-unwirksam-a-1300788.html


stark, während er sich auf die nächste Phase seines Lebens
vorbereitet.

Karriereplanung im Fußball ist komplex und erfordert mehr als
nur Spielerfahrung. Aspekte wie Netzwerke, Transfers und
persönliche Entwicklung spielen eine zentrale Rolle.
Erfahrungen, die Frahn im Laufe seiner Karriere gesammelt hat,
sind nicht nur sportlich, sondern auch geschäftlich von Wert.
Eine effektive Karriereplanung ist entscheidend für langfristigen
Erfolg und kann durch professionelle Beratung und ein starkes
Netzwerk ergänzt werden, wie Fußball-Reporter erläutert.
Frahn steht nun an der Schwelle, sein Wissen und seine
Erfahrungen als Trainer weiterzugeben.
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