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Freiburgs Projekt &#039;Gemeinsam
aktiv mit beneFit&#039; überzeugt im

Gesundheitswettbewerb
Meta-Beschreibung: 

Erfahren Sie, wie das Projekt „Gemeinsam aktiv mit
beneFit“ aus Freiburg den Wettbewerb für ein gesundes

Miteinander in Baden-Württemberg gewonnen hat.
Ministerpräsident Kretschmann und die DAK-Gesundheit
würdigten herausragendes Engagement für Gesundheit
und Prävention. Lesen Sie, wie die Initiative Menschen in

prekären Lebenslagen den Zugang zu Sport und
Gemeinschaft fördert und somit ein starkes Zeichen für

Zusammenhalt und Gesundheit setzt.

Ein unglaublicher Triumph für Freiburg! Der gemeinnützige
Verein „beneFit e.V.“ hat beim Wettbewerb „Gesichter für ein
gesundes Miteinander“ in Baden-Württemberg über 650 Projekte
hinter sich gelassen und den ersten Platz für sein



bahnbrechendes Projekt „Gemeinsam aktiv mit beneFit“
gewonnen. Dieses herausragende Vorhaben unterstützt
Menschen in prekären Lebenslagen und setzt ein starkes
Zeichen für Gesundheit und soziale Teilhabe!

Ministerpräsident Winfried Kretschmann und die DAK-
Gesundheit waren die hochkarätigen Ehrengeber, die die
Preisträger ehrenvoll auszeichneten. „Gemeinsam aktiv mit
beneFit“ ermöglicht den Zugang zu Sport- und
Bewegungsangeboten, die allesamt kostenfrei sind. Ein
innovativer Ansatz, um Menschen in schwierigen Lebenslagen
eine Perspektive zu bieten und Barrieren abzubauen. Wer kann
da schon widerstehen?

Preisträger strahlen mit Solidarität!

Die strahlenden Gesichter der Gewinnerinnen und Gewinner
zeigen, wie wichtig Zusammenhalt und Respekt für ein
gesundes Miteinander sind! Landeschef der DAK-Gesundheit,
Siegfried Euerle, betonte: „Wir sehen, dass ein gutes
Miteinander zentral für unsere Gesellschaft ist.“ Die Projekte
zeigen, wie Solidarität zu Verbesserungen in der Gesundheit
führen kann. Hier wird die Bedeutung von Gemeinschaft
eindrucksvoll unter Beweis gestellt!

Doch das war nicht alles! Platz zwei geht an den Förderverein
„Menschenkinder e.V.“ aus Reutlingen und Tübingen, der mit
seinem Projekt „Wir fördern Kinder sucht- und psychisch kranker
Eltern“ eine weitere wertvolle Initiative für unsere Gesellschaft
ins Leben gerufen hat. Den dritten Platz teilen sich das kreative
Projekt „Segeltaxi“ aus Aalen sowie der „Kinderstadtteilplan
Rohrbach von Kindern für Kinder“, der zeigt, wie schon die
Jüngsten aktiv unsere Gesellschaft mitgestalten können. Ein
Grund zur Freude für alle Beteiligten!

„Mit ‚Gemeinsam aktiv mit beneFit‘ möchten wir Menschen in
schwierigen Lebenslagen den Zugang zu Sport und Bewegung
erleichtern“, erklärt Projektchef Lucas Oettle voller Leidenschaft.



„Unser Ziel ist es, Räume zu schaffen, in denen sich jede*r
willkommen fühlt.“ Hier wird nicht nur Sport angeboten – es
werden neue Lebensperspektiven eröffnet!

Ein Wettbewerb mit Bedeutung

Im Dezember wird eine hochkarätige Bundesjury unter der
Leitung von DAK-Vorstand Andreas Storm die Bundessieger
küren. Ein spannendes Ereignis, das die großartige Arbeit in und
um Freiburg in den Mittelpunkt rückt. Und es zeigt, dass die DAK-
Gesundheit nicht nur eine der größten Krankenkassen
Deutschlands ist, sondern auch aktiv für ein gesundes
Miteinander eintritt. Mit 5,5 Millionen Versicherten, davon allein
630.000 in Baden-Württemberg, ist ihre Stimme unüberhörbar!

Für alle, die mehr über die Siegerprojekte und deren
eindrucksvolle Arbeit erfahren wollen – die DAK-Gesundheit hält
weitere Informationen auf ihrer Webseite bereit! Ein großes Lob
an alle Beteiligten, die sich für ein gesundes Miteinander stark
machen!

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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