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Fachärztliche Kooperation:
Mundgesundheit in der
Schwangerenvorsorge

Erfahren Sie in unserem Fachartikel &quot;Die
Mundgesundheit der werdenden Mutter&quot; mehr über

die Bedeutung der Mundgesundheit während der
Schwangerschaft. Hormonelle Veränderungen können zu

Komplikationen führen, daher ist eine regelmäßige
zahnärztliche Betreuung wichtig. Erfahren Sie, wie

Frauenärzte und Zahnärzte zusammenarbeiten, um die
Gesundheit von Mutter und Kind zu fördern. Lesen Sie den
Artikel in der Zeitschrift FRAUENARZT Nr. 9 am 19.09.2024.

Zahn- und Frauenärzte zum Tag der
Zahngesundheit am 25. September 2024:
Mundgesundheit in der Schwangerschaft /
Professionelle Gesundheitsversorgung
Hand in Hand



Am diesjährigen Tag der Zahngesundheit am 25. September
2024 rücken die Zahnärzte und Frauenärzte das Thema
Mundgesundheit in der Schwangerschaft in den Fokus der
Öffentlichkeit. Eine Schwangerschaft bringt viele Veränderungen
mit sich, auch im Mundraum einer werdenden Mutter können
sich hormonelle Veränderungen negativ auf die Mundgesundheit
auswirken. Aus diesem Grund arbeiten die Berufsverbände der
Frauenärzte und Zahnärzte eng zusammen, um eine
umfassende Gesundheitsversorgung für Schwangere
sicherzustellen.

Die Mundgesundheit spielt während der Schwangerschaft eine
wichtige Rolle, da hormonelle Schwankungen das Risiko für
Zahnfleischerkrankungen erhöhen können. Studien haben
gezeigt, dass unbehandelte Zahnfleischerkrankungen mit einem
höheren Risiko für Frühgeburten und niedrigem Geburtsgewicht
verbunden sind. Daher ist es wichtig, dass Frauenärzte ihre
Patientinnen während der Schwangerenvorsorge regelmäßig
nach ihrer Mundgesundheit befragen und gegebenenfalls an
einen Zahnarzt verweisen.

Durch eine enge Zusammenarbeit zwischen Frauenärzten und
Zahnärzten können präventive Maßnahmen ergriffen werden,
um gesundheitliche Risiken zu minimieren. Schwangere sollten
regelmäßig ihre Mundgesundheit überprüfen lassen und bei
Anzeichen von Zahnfleischentzündungen sofort einen Zahnarzt
aufsuchen. Idealerweise sollten werdende Mütter bereits vor der
Schwangerschaft einen Zahnarzttermin vereinbaren, um
sicherzustellen, dass keine unbehandelten Zahnerkrankungen
vorliegen.

Der Tag der Zahngesundheit 2024 bietet eine wertvolle
Plattform, um das Bewusstsein für die Bedeutung der
Mundgesundheit in der Schwangerschaft zu stärken. Die
Berufsverbände der Frauenärzte und Zahnärzte informieren auf
dem Instagram-Kanal „Schwanger mit dir“ in mehreren Reels
über die wichtigsten Themen der Zahngesundheit für
Schwangere. Zudem wird in einem ausführlichen Fachartikel in



der Zeitschrift FRAUENARZT Nr. 9, veröffentlicht am 19.09.2024,
detaillierte Informationen zur Mundgesundheit der werdenden
Mutter gegeben.

Dank der professionellen Gesundheitsversorgung der
Frauenärzte und Zahnärzte in Deutschland können werdende
Mütter umfassend betreut und beraten werden. Die enge
Kooperation zwischen den beiden Fachrichtungen gewährleistet
eine optimale medizinische Versorgung und trägt dazu bei,
Schwangerschaftskomplikationen zu reduzieren und das
Wohlbefinden von Mutter und Kind zu fördern.

Details

Besuchen Sie uns auf: mein-berlin.net
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