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Digitale Hilfe vor Ort: Smartphone-Kurse
Im Hans-SOhnker-Haus

Entdecken Sie unsere Smartphone- und Tablet-Kurse fur
Anfanger und Fortgeschrittene im Hans-Sohnker-Haus in
Berlin! Lernen Sie, Apps zu installieren, selbst Losungen zu
finden und Ihr Gerat optimal zu nutzen. Meldet euch ab
dem 10.09.2024 dienstags an. Kosten: 36,00 € fur 6
Stunden mit individueller Anleitung von Frau Schwerdtner.

Das Hans-Sohnker-Haus in Berlin 6ffnet seine Turen fur alle
Technikbegeisterten und diejenigen, die mit Smartphones und
Tablets besser zurechtkommen méchten. Ab dem 10.
September 2024 werden spezielle Kurse fur Anfanger und
Fortgeschrittene angeboten, die sowohl praktische Kenntnisse
als auch umfassende Unterstlutzung bieten.

Far Einsteiger, die neu in der digitalen Welt sind, ist der Kurs
eine hervorragende Gelegenheit, sich mit den Grundlagen
vertraut zu machen. Man lernt, welche Anwendungen fur
bestimmte Aufgaben geeignet sind, wie man Apps installiert
oder deinstalliert und was man tun kann, um eigene Loésungen
far technische Probleme zu finden. Der Kurs ist so gestaltet,
dass er sich an den individuellen Bedurfnissen der Teilnehmer
orientiert.

Kursangebot im Hans-S6hnker-Haus

,.Wir helfen lhnen: Besser zu verstehen — Besser zu nutzen -
Besser sich selbst zu helfen — Besser zu kommunizieren — Besser
zu informieren®, erklart die Kursleiterin Frau Schwerdtner. Der
Fokus liegt darauf, die Kursteilnehmer in die Lage zu versetzen,



ihre Gerate moglichst effizient zu nutzen. Die Teilnehmer
werden gebeten, ihre eigenen Smartphones oder Tablets
mitzubringen, da dies die Lernerfahrung erheblich verbessert.
Bei Bedarf stellt das Haus auch Tablets zur Verfugung.

Die Anfangerkurse finden jeden Dienstag von 10:00 bis 11:30
Uhr im Hans-Sohnker-Haus statt und laufen bis zum 15. Oktober
2024. Die Gesamtkosten fur diesen Kurs belaufen sich auf 36,00
Euro pro Person, was fur insgesamt sechs Unterrichtseinheiten
von jeweils 90 Minuten einen fairen Preis darstellt.

Fiar diejenigen, die bereits Uber grundlegende Kenntnisse
verfigen und ihre Fahigkeiten erweitern mochten, bietet das
Hans-S6hnker-Haus einen Fortgeschrittenenkurs an. Hier werden
weitere Themen behandelt, wobei die genauen Inhalte je nach
Bedarf der Teilnehmer variieren kbnnen. Auch hier steht der
kreative Austausch im Vordergrund; Fragen werden direkt
beantwortet, sodass jeder Teilnehmer individuell unterstitzt
wird.

Der Fortgeschrittenenkurs findet jeden Dienstag von 11:45 bis
13:15 Uhr statt, ebenfalls bis zum 15. Oktober 2024. Die
Kursgebuhr betragt ebenfalls 36,00 Euro. Die Einrichtungen sind
so gestaltet, dass sich jeder wohlfuhlt und bereit ist, Neues zu
lernen. Die Kurse werden in einer entspannten Atmosphare
durchgefuhrt, die eine wertvolle Lernumgebung schafft.

Wichtige Informationen zu den Kursen

Die Kurse bieten nicht nur eine Méglichkeit, technische
Fahigkeiten zu erlernen, sondern auch einen Rahmen, in dem
Teilnehmer die Scheu vor der Technik abbauen kénnen. Viele
Menschen scheuen sich oft, Hilfe zu suchen oder sind frustriert
von den technischen Hlurden, denen sie begegnen. Das Angebot
Im Hans-Sohnker-Haus ist speziell darauf ausgerichtet, diese
Barrieren abzubauen und allen Teilnehmenden den Zugang zur
digitalen Welt zu erleichtern.



Fur die Teilnahme an den Kursen ist eine vorherige Anmeldung
erforderlich. Interessierte kdnnen sich direkt bei Frau
Schwerdtner unter der Telefonnummer 679 258 79 melden.
Durch die begrenzte Anzahl an Platzen wird empfohlen, sich
fruhzeitig anzumelden, um die eigene Teilnahme zu sichern.

In einer Zeit, in der digitale Fahigkeiten immer wichtiger werden,
sind solche Kurse eine wertvolle Ressource. Sie helfen dabei,
den Anschluss nicht zu verlieren und die Mdglichkeiten, die die
digitale Welt bietet, voll auszusch6pfen. Das Hans-Sohnker-Haus
leistet einen wichtigen Beitrag zur Forderung digitaler
Kompetenzen in der Gemeinschaft, indem es Menschen in einem
unterstitzenden Rahmen zusammenbringt.

Bedeutung digitaler Kompetenzen

In der heutigen Informationsgesellschaft sind digitale
Kompetenzen wichtiger denn je. Laut einer Studie der EU-
Kommission aus dem Jahr 2021 haben nur 58% der Europaer
grundlegende digitale Fahigkeiten. Dies zeigt, dass ein
erheblicher Teil der Bevolkerung Schwierigkeiten hat, digitale
Technologien effektiv zu nutzen. Insbesondere altere Menschen
sind von dieser Problematik betroffen, was in vielen Fallen zu
einem Gefluhl der Isolation fihren kann. Bildungseinrichtungen
und Organisationen spielen eine entscheidende Rolle dabei,
diesen Menschen die ndtigen Fahigkeiten zu vermitteln. Die
Kurse in Berlin sind ein Beispiel fur solche Initiativen, die darauf
abzielen, das digitale Wissen zu erweitern und gleichzeitig
soziale Teilhabe zu fordern.

Der Zugang zu digitalen Technologien hat nicht nur individuelle
Vorteile, sondern starkt auch die Gesellschaft insgesamt. Durch
das Fordern digitaler Kompetenzen kénnen Menschen nicht nur
besser kommunizieren, sondern auch neue berufliche
Moglichkeiten entdecken. Die Integration von digitalen
Fahigkeiten in die Ausbildung ist daher ein Schlissel zur
Verbesserung der Lebensqualitat in einer zunehmend



digitalisierten Welt.

Relevante Apps und Technologien

Es gibt eine Vielzahl von nutzlichen Apps, die das tagliche
Leben erleichtern kébnnen. Dazu gehoren beispielsweise
Kommunikations-Apps wie WhatsApp oder Skype, die es
ermoglichen, einfach und schnell mit Freunden und Familie in
Kontakt zu treten. Finanz-Apps wie PayPal oder Mint helfen beim
Verwalten von Ausgaben und Einnahmen, wahrend Gesundheits-
Apps wie MyFitnessPal die Nutzer dabei unterstiutzen, ihre
Fitnessziele zu verfolgen.

Durch die Identifizierung und das Erlernen der Nutzung dieser
Technologien kdnnen Kursteilnehmer/innen ihre Lebensqualitat
erheblich verbessern. Gerade im Hinblick auf die Vielzahl an
Finanz- und Gesundheitsanwendungen wird der Kurs zusatzliche
Einblicke und praktische Tipps geben, wie diese Technologien
optimal genutzt werden kdnnen.

Teilnehmerkreis und Infrastruktur

Die Kursangebote ziehen eine vielfaltige Gruppe von
Teilnehmer/innen an, darunter Senioren, Berufstatige, Studenten
und Menschen mit besonderen Bedurfnissen. Diese Diversitat
bringt verschiedene Perspektiven und Anforderungen in die
Kurse ein, was die Lernumgebung bereichert und fordert. Es ist
wichtig, dass alle Teilnehmer ihre individuellen Lernziele
angeben, damit der Kursinhalt angepasst werden kann.

Das Hans-Sohnker-Haus in Berlin bietet eine moderne
Infrastruktur, die den Bedurfnissen der Teilnehmer/innen
gerecht wird. Mit gut ausgestatteten Schulungsrdumen, Zugang
zu Computertechnik und einem freundlichen Lernumfeld sorgt
die Einrichtung dafir, dass die Kurse effektiv durchgefuhrt



werden kdnnen.
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