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AfD fordert Ende der Zeitumstellung:
Gesundheit und Energie im Fokus

Entdecken Sie die Argumente der AfD fur die Abschaffung
der Zeitumstellung. Stephan Brandner betont die
gesundheitlichen Nachteile und die fehlenden Vorteile
dieser Praxis. Lesen Sie, warum 80 % der Bevolkerung sich
far eine Beendigung aussprechen und welche politischen
Schritte erforderlich sind.

Die Zeitumstellung bringt nicht nur Verwirrung, sondern auch
gesundheitliche Probleme mit sich! Kaum jemand kann sich an
die vermeintlichen Vorteile erinnern. Statt Energie zu sparen,
dreht sich die Uhr zur Halfte im Jahr und belasst bei vielen
Menschen nur ein Fragezeichen. Jetzt geht die Alternative fur
Deutschland (AfD) in die Offensive!

Die Worte des stellvertretenden AfD-Bundessprechers Stephan
Brandner sind klar und deutlich: ,,Es gibt schlicht keinen Grund,
zweimal im Jahr die Uhr umzustellen. Positive Effekte sind nicht



bekannt, Mensch und Tier leiden unter den Folgen.* Hier wird
keine Zeit verloren: Brandner fordert die sofortige Beendigung
dieser lastigen Tradition! Er spricht fur die Uberwaltigende
Mehrheit — satte 80 Prozent der Befragten wollen die
Zeitumstellung beenden. Wer kénnte da noch die Augen davor
verschlie3en?

Eine Umfrage mit klarer Botschaft

Eine EU-weite Umfrage hat die Meinung der Blurger schon vor
Jahren festgehalten. Das klare Resultat: Die Blrger sind gegen
den standigen Rhythmuswechsel! Dies ist nicht nur eine
Kleinigkeit, sondern ein grol3es gesellschaftliches Anliegen.
Stattdessen mussen wir uns mit den unliebsamen Folgen des
standigen Umstellens herumschlagen. Schlafstorungen,
Konzentrationsschwierigkeiten und allgemeine Unruhe sind nur
einige der negativen Konsequenzen, die der verfruhte
Sonnenaufgang mit sich bringt.

Brandner lasst keinen Zweifel daran, dass auch die Politik
gefordert ist: ,,Eine Anderung ware unkompliziert moglich, aber
die Politik sitzt das Problem einfach aus. Fur uns ist das ein
unhaltbarer Zustand.* Hier wird deutlich: Hier ist
Handlungsbedarf! Die AfD fordert ein Umdenken, wahrend sich
die Aufregung um die Zeitumstellung hochschaukelt.

In Berlin brodelt es — die Stimmen der Burger sind laut und
deutlich. Es gibt keinen Grund mehr fur eine Zeitumstellung, die
zu mehr Problemen als Losungen fuhrt. Werden unsere Politiker
endlich auf das Volk horen? Diese Frage bleibt im Raum stehen,
wahrend die Uhren weiter tickt!
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